
  

 

PROYECTO “ESCUELA COMUNITARIA DE FUTBOL” 

Entornos activos y seguros para la niñez y 

adolescencia de Molleturo 

GOBIERNO PARROQUIAL DE MOLLETURO 
 
Protección a la niñez y adolescencia a través del 

buen uso de su tiempo libre en prácticas socio-

deportivas para una vida sana y activa en entornos 

seguros del centro parroquial de Molleturo. 
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1. DATOS GENERALES 

 

1.2 Nombre del Proyecto  

ESCUELA COMUNITARIA DE FUTBOL” 

Entornos activos y seguros para la niñez de y adolescencia de Molleturo 

 

1.3 Entidad Ejecutora 

            Gobierno Parroquial Rural de Molleturo 

 

1.4  Plazo de ejecución 

 La ejecución del proyecto será de 3 meses 

1.5  Monto Total 
 

Aporte 2021  
 

GAD Parroquial 

 

4700 

 

Comunidad 

 

470 

 

Otros (MSP,etc.) 

 

300 

 

TOTAL 

 

5.470  
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2. DIAGNÓSTICO Y PROBLEMA  

 

2.1  Identificación, descripción y diagnóstico del problema 
 

Planteamiento del problema 

Niñez y adolescencia de los barrios centrales de Molleturo en situación de 

vulnerabilidad  y riesgos potenciales para lograr un desarrollo humano integral de 

acuerdo a su edad. 

Enfoque de derechos 

Según la Convención sobre los Derechos del Niño, los niños son sujetos de 

derechos y la infancia o niñez es la etapa del ciclo de vida de las personas 

comprendida entre 0 y 17 años de edad, que se caracteriza por la dependencia  

que tienen los niños, niñas y adolescentes de terceras personas, particularmente 

de sus padres y familiares, para garantizarles las condiciones de vida que sean 

necesarias para su desarrollo (UNICEF, 1989). A esto se agrega el que los daños 

sociales sufridos en este período de la vida pueden tener efectos duraderos que 

afecten su bienestar durante la juventud y adultez (Cecchini y otros, 2015; Rossel, Rico y 

Filgueira, 2015).  

Dixon y Nussbaum plantean el principio de vulnerabilidad para justificar la 

intervención del Estado en la protección de los derechos de la niñez: los niños 

dependen de los adultos durante un tiempo importante de sus vidas, hasta que 

alcancen su madurez física y emocional. La responsabilidad principal de su 

cuidado recae en los padres, en co responsabilidad con el Estado y la sociedad. 

Los niños, niñas y adolescentes son sujetos de derechos y el Estado es el garante 

último (Rossel, Rico y Filgueira, 2015), tiene la responsabilidad fundamental de proteger 

los derechos de las personas en general y de la niñez y adolescencia en particular. 

Para ello debe implementar las medidas legales, de política pública, 

administrativas y presupuestarias necesarias. Según el artículo 9 del CONA, la 

familia es el espacio natural para el desarrollo integral de niños, niñas y 

adolescentes, los padres y madres deben promover, respetar y exigir sus derechos. 

El Estado puede proveer directamente bienes y servicios para la niñez y 

adolescencia; los derechos relacionados con el desarrollo abarcan los derechos 
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a la identidad, educación, cultura, información, recreación y medios de vida 
(UNICEF, 2012).  

 

Matriz de problemas sociales y vulnerabilidades de la niñez y adolescencia según 

subgrupos etario 

 

 

 

 



GOBIERNO AUTÓNOMO DESCENTRALIZADO 

 PARROQUIAL DE MOLLETURO 
ADMINISTRACIÓN 2019 – 2023 -  

Página web: www.gadparroquialmolleturo.gob.ec  email:juntamolleturo@gmail.com Teléfono: 074215551 

 

 
5 

 
 

 

 

 

 

. ¿Cómo proteger los derechos de NNA? 

La Constitución de 2008 considera como grupo de atención prioritaria a la niñez y 

adolescencia y en su artículo 46 manda a que el Estado adopte medidas para 

brindar protección especial contra la explotación laboral o económica; erradicar 

el trabajo infantil; atender preferentemente a los niños y niñas con discapacidad 

y garantizar su incorporación al sistema de educación regular; protegerlos y 

atenderlos contra todo tipo de violencia, maltrato, explotación sexual o 

negligencia; prevenir contra el uso de estupefacientes o psicotrópicos y el 

consumo de bebidas alcohólicas; atenderlos prioritariamente en caso de 

desastres, conflictos armados y emergencias; protegerlos frente a mensajes que 

promuevan la violencia o la discriminación racial o de género; brindar protección 

y asistencia especial a los niños y niñas cuyos progenitores estén privados de 

libertad; y dar protección, cuidado y asistencia especial a los niños y niñas que 

sufran enfermedades crónicas o degenerativas. 

 

                                                                                                                                                                                      

En este contexto, EL GADPM ve necesario canalizar a través del desarrollo 

de una diciplina deportiva la protección y el ejercicio de derechos de niños 
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y niñas de los barrios centrales considerando por un lado, la nueva oleada 

migratoria de hombres y mujeres frente a los duros efectos que provocó la 

crisis sanitaria por covid-19, como por ejemplo en la salud familiar y 

comunitaria, el confinamiento sometió a la población a un autoaislamiento 

forzoso; ahora, de cara a la ""nueva normalidad"" es imprescindible por 

parte de la familia, estado y la comunidad la protección en especial de 

niños y niñas; frente a otros riesgos exponenciales por el microtráfico de 

drogas alrededor de los centros educativos,   

La población objetivo del presente proyecto constituyen los niños de 6 a 12 

años, quienes necesitan ser parte de espacios no formales de integración, 

recreación y esparcimiento; a lo cual el deporte rey del futbol es una de las 

alternativas más saludables propicias y placenteras, que forma parte de la 

vida comunitaria de Molleturo. 

El fútbol no sólo es un deporte de masas sin más, es una actividad que 

aporta beneficios para la salud y el desarrollo emocional de los niños que 

lo practican. Está indicado para niños hiperactivos, ya que les ayuda a 

adquirir disciplina, capacidad de organización y concentración. También 

cada vez es más común este deporte en niños autistas o con síndrome de 

Asperger por los múltiples beneficios que se observan en su conducta. - Los 

niños adquieren valores: la práctica del fútbol potencia el espíritu de 

superación y sacrificio, genera autoestima en el niño, le aporta disciplina, 

capacidad de trabajar en grupo y de esforzarse; constituye una de las 

mejores formas de dar un bue uso a su tiempo libre así como de los espacios 

comunitarios. 

2.2 Identificación y caracterización de la población objetivo 

 

Participarán en este proyecto al menos 30 niños y niñas de entre los 6 y 12 

años de edad, de los barrios centrales de la parroquia Molleturo, hijos de 

padres y madres migrantes, madres solas, con dificultades de aprendizaje 

y niños en general. 

 

 

2.3 Ubicación geográfica del proyecto 

 

Centro parroquial de Molleturo y Aguas Calientes (Zona costanera norte) 
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3. PROPUESTA 

 

3.1  Objetivo general y Metas 

 

Objetivo General 

Promover una cultura de cuidado y protección a la niñez y adolescencia 

de la parroquia Molleturo en situación de riesgo y vulnerabilidad. 

 

Objetivos Específicos 

1. Fomentar  el buen uso del tiempo libre de NNA a través de la 

formación ciudadana y práctica deportiva de fútbol. 

 

2. Formar y poner en marcha un sistema local de protección integral a 

NNA. 

 

Metas 

1.1 50 niños, niñas y adolescentes se ejercitan, desarrollan destrezas en 

la práctica de fútbol y habilidades comunicacionales en formación 

ciudadana. 

 

Nº Barrios 

 

1 San Santiago 

2 Ocho de septiembre 

3. Trece de abril 

4. Tres de noviembre 

5. Eugenio Espejo 

6. Pueblo Nuevo 

7. Aguas Calientes 
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1.2 6 barrios centrales y una comunidad inician, se organizan, elaboran 

y gestionan un plan de protección  integral a niños, niñas y 

adolescentes 

 

4.- Componentes . 

 

Edu-comunicación 

La ejecución del proyecto se desarrollará en coordinación con la Liga 

Deportiva Parroquial y directivas de los 6 barrios centrales, con quienes 

levantaremos el marco lógico del proyecto para validarlo técnica y 

socialmente; a su vez serán quienes lleven adelante el proceso previo de 

difusión e inscripción conjuntamente con el o la profesora de fútbol 

calificado, que en lo posible motivaremos sea un talento local. 

Habrá un espacio de encuentros mensuales con dirigentes comunitarios, 

representantes de los padres de familia, para formación ciudadana y 

diagnóstico de riesgos y vulnerabilidad social de NNA, frente al cual se 

levantará una propuesta de protección integral guiados por el Consejo9 

Cantonal de Protección de derechos que se socializará y validaré en una 

asamblea comunitaria. 

La propuesta técnica se basa en la formación ciudadana en todos los 

grupos de edad, para una cultura de convivencia segura para el pleno 

desarrollo integral de niños niñas y adolescentes donde la escuela 

comunitaria de fútbol es el medio. 

 

1) Formación teórico-práctico 

Una vez inscritos, se armarán los grupos por edades, y se establecerán los 

horarios con los representantes de los niños y niñas, así como los lugares de 

entrenamiento, que serán las canchas de futbol del centro parroquial y/o 

del barrio Pueblo Nuevo. 

2) Dotación de implementos deportivos. 

 

• Adquisición de materiales de capacitación 
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• Adquisición de insumos (kits deportivos individuales) e implementos 

para la preparación física de fútbol como balones, aros, conos, 

chalecos, distintivos, etc., y una contraparte para otros insumos 

 

3) Control médico  

En convenio con el Centro de Salud Molleturo para el chequeo médico a 

los niños y niñas participantes en cuanto a su salud y desarrollo integral; uno 

de inicio y otro de salida. (periodo de ejecución) 

4) Participación familiar/comunitaria 

El presente proyecto se va a retroalimentar con las familias participantes 

y directivas barriales, con quienes levantaremos una propuesta de un 

plan de protección de derechos de NNA 

 

5. CRONOGRAMA 

 

No Actividad Mes

1 

Mes 

2 

Mes 

3 

Responsables 

1 Preparación teórico-

práctico de futbol y 

formación ciudadana 

X X X GADPM , 

COMUNIDAD 

Concejo Cantonal 

de Protección de 

Derechos de 

Cuenca 

 

2 Dotación de insumos 

implementos deportivos 

X X  GADPM Y 

COMUNIDAD 

3. Edu-comunicación y 

difusión 

X  X  

4. Control médico  X  X CENTRO  DE SALUD 

GADPM 

5. Elaboración de un plan de 

protección de derechos de 

NNA 

X  

X 

 GADAPM 

DIRECTIVAS 

BARRIALES 

Consejo Cantonal 

de Derechos 
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No Actividad Mes

1 

Mes 

2 

Mes 

3 

Responsables 

6. Pruebas físicas y encuentros   X GADPM/Comunidad 

7.. Monitoreo del proyecto X X X GADPM/GADMC 

 

6. Presupuesto 
 

Actividad Presupuesto 

PP2021 
Preparación teórico-práctico de futbol a Niñez y 

Adolescentes 
2.100 

Formación ciudadana desde temprana edad              900 

Dotación de implementos deportivos          1.200 

Pruebas físicas - Encuentros   350 

Actividades de Edu-comunicación y difusión  150 

 

SUBTOTAL PP2021 

 

4.700 
Contraparte valorada comunidad y CS Molleturo   770 

Costo total del proyecto 5.470 

. 

Cuenca, 25 de mayo de 2022 

 

  

 

 

 

Lcda. Ana Piedad Chacha 

TECNICA SOCIAL GADP MOLLETURO 

 

 


